
广 西 医 学 会
桂医会〔2023〕206 号

关于召开广西医学会急诊医学 2023 年学术年会

暨急诊科质量管理与控制培训班暨第六届广西急诊

CPR+急救技能竞赛的通知（第二轮通知）

各有关单位：

为促进广西急诊医学领域新成果和新进展的交流与探讨，总结急

诊急救科学研究和临床诊疗经验，共同提高急诊救治的整体水平。广

西医学会定于 2023 年 12 月 14-17 日在南宁市召开广西医学会急诊医

学2023年学术年会暨急诊科质量管理与控制培训班暨第六届广西急诊

CPR+急救技能竞赛。届时将邀请区内外知名专家做专题讲座，围绕急

诊学科建设、创伤外科高质量内涵建设、急诊急救核心技术等主题展

开，同期举办广西急诊 CPR+急救技能竞赛，我们诚挚的邀请各位同道

踊跃参加。现将有关会议事宜通知如下：

一、会议内容：

（一）专题讲座；

（二）学术交流；

（三）急诊急救技能大赛；

（四）第七届委员会常委会议。

二、参会人员：

（一）广西医学会急诊医学分会全体委员及青年学者；

（二）全区各级医疗机构从事急诊医学、卫生应急管理、重症学

等相关专业人员；

三、会议报到时间、地点及费用

（一）报到及会议时间：技能竞赛选手报到时间：2023 年 12 月

14 日（周四）17:00-20:00；参会人员报到时间：2023 年 12 月 15 日

（周五）15:00-20:00；12 月 15 日技能大赛、16日开会，17 日撤离；



（二）报到及会议地点：南宁市金紫荆国际大酒店（南宁市青秀

区长湖路 6号）；

（三）会议费用：800 元/人，往返交通费、住宿费自理，费用回

单位报销。

交费方式：统一通过系统注册交费，请于 2023 年 12 月 17 日前扫

描下方会议二维码或登陆网址

https://gx2023jzyx.sciconf.cn.sciconf.cn（支持微信、支付宝，

如需使用公务卡可微信绑定后支付）。

发票查询及下载：会议结束3个工作日后，请登录收票人邮箱下载

电子发票（发件人“百旺金穗云”）。已报名交费但无法参会学员，

可与报到前1天在报名系统申请退费，逾期不予受理。

（四）本次会议会务组不统一预订住宿，请需要住宿的代表

于12月10日前自行联系酒店预订，12月10日后不保证房源，如有

其他需求，可直接联系会议或周边酒店。

酒店名称 房型 价格（元/间/晚） 联系人

南宁金紫荆

国际大酒店

高级双人间/

高级单人间

350 元/间/晚（含双

早）

魏经理

18978862748

预订时说明参加广西医学会急诊医学年会可享受协议价。

四、其他：

（一）报名方式：扫描下方二维码报名或登录会议网址报名：

会议网址：https://gx2023jzyx.sciconf.cn。

（二）联系人及电话:

1.专科分会联系人：何莹莹 13978188601、赵春菱 13878180321；

2.广西医学会学术交流部：覃超勇 0771-2803986。

（三）学分授予：自治区级继续医学教育项目 I 类学分【项目编

号：备 20221001029】。参会者自行在手机上下载“掌上华医 APP”，

会议期间完成现场扫码考勤、参加考试、项目评价等三个步骤后，经

自治区继续医学教育委员会审批后授予相应学分。

五、通知查询及下载方式



（一）广西医学会网站：www.gxma.org.cn。

（二）广西医学会微信公众号：guangxiyxh。

广西医学会

2023 年 12 月 7日



附件 1

广西医学会急诊医学分会 2023 年学术年会

暨急诊科质量管理与控制培训班暨第六届广西急诊 CPR+

急救技能竞赛会议议程

会议地点：南宁市金紫荆国际大酒店（南宁市青秀区长湖路 6号）

2023 年 12 月 14 日（星期四）

时 间 内 容 主持人 地 点

17:00-20:00 参赛选手报到 廖意芬 酒店大堂

2023 年 12 月 15 日（星期五）

时 间 内 容 主持人 地 点

15:00-20:00 参会代表报到 廖意芬 酒店大堂

8:30-18:00 广西急诊 CPR+急救技能竞赛复赛及决赛 周冬娜 5 楼 1 号会议室

16:00-18:00 广西医学会急诊医学分会第七届委员会常委会议 郑晓文 24 楼小会议室

18:00-20:00 晚 餐 邓红菊 5 楼

2023 年 12 月 16 日（星期六.上午）

时 间 内 容 主持人 地 点

8:30-9:00 大会开幕式 郑晓文 24楼紫荆厅

9:00-12:00 主题论坛

9:00-09:40
以急诊外科建设为抓手，提升医院创伤一体化救治能力

----郭贯成（郑州大学第一附属医院） 王 威

富学林

24楼紫荆厅

9:40-10:10
为何要实施高质量的 CPR？如何实施高质量的 CPR？

----张元春（中国急救科普达人）

10:10-10:30 茶歇

10:30-11:00
难治性创面修复新技术

----杨润功（中国人民解放军总医院）
曾 光

陈 万11:00-11:30
创伤性腹腔脏器出血的介入治疗

----颜鹏（湖南省人民医院）



11:30-12:00
ARDS新进展

----胡军涛（广西医科大学第一附属医院）

12:00-12:30 午餐 24楼

2023 年 12 月 16 日（星期六.下午）分论坛一

时 间 内 容 主持人 地 点

14:00-14:30
支气管哮喘急诊诊治及困惑

----李超乾（广西医科大学第一附属医院）
吴先荣

郑晓文

24楼紫荆厅

14:30-15:00
负压封闭引流技术在急诊外科的临床应用

----曾光（广西医科大学第二附属医院）

15:00-15:30
多发伤患者综合评估与损伤控制外科理念探讨

----刘军廷（广西医科大学第一附属医院）

15:30-15:40 茶 歇

15:40-16:10
探究重症血流动力学的奇妙之旅

----卢俊宇（广西医科大学第二附属医院）
王政林

凌志安16:10-16:40
如何从临床工作挖掘科研要素：以急诊外科工作为例
-----赵会民 (广西医科大学附属肿瘤医院）

16:40-17:10
显微外科技术在急诊创伤外科的应用
----李强（桂林医学院附属医院）

17:10-17:20 闭幕式 24楼紫荆厅

2023 年 12 月 16 日（星期六.下午）分论坛二

时 间 内 容 主持人 地 点

14:00-14:30

健康中国背景下构建广西急救科普融媒体创新平台及应

用

-----黄惠桥（广西医科大学第二附属医院）

李君成

曾 宇

5楼 1号会议室

14:30-15:00
严重骨盆骨折急诊一体化救治体会

----甘涛（柳州市人民医院急诊科）

15:00-15:30

以民为本，聚焦“五快”，打造广西南宁院前急救新体

系

----郭泽强（南宁急救医疗中心）

15:30-15:40 茶 歇

15:40-16:00
阿维菌素中毒救治的探讨
----郑晓文（广西医科大学第二附属医院） 莫诚航

黄 伟
16:00-16:30

床旁超声在急性创伤患者的应用经验

----唐华民（广西国际壮医医院）



16:30-16:50

2023AHA心肺复苏与心血管急救指南更新：中毒引起的

心脏骤停或致命性毒性的管理

----赵春菱（广西医科大学第二附属医院）

16:50-17:10

复苏医学中心助力急诊学科建设
----张剑锋（广西医学会急诊医学分会主任委员、广西医

科大学第二附属医院）

17:10-17:20 闭幕式 24楼紫荆厅



第六届广西急诊 CPR+急救技能竞赛参赛须知

一、竞赛宗旨：提高急诊医护人员的急诊急救临床思维、专业技能及

团队协助能力，增强急救意识及应急能力，加强急救质量和内涵建设，

展现广西急诊医护人员的风姿风采。

二、复赛报到时间和地点

时间：2023 年 12 月 14 日 17:00-20:00

地点：广西南宁市金紫荆国际酒店大大堂（地址：南宁市青秀区

长湖路 6 号）。

三、费用标准

进入复赛的参赛人员需报名参加广西医学会急诊医学2023学术年

会，会议费用：800 元/人，参赛人员食宿费、交通费、差旅费回原单

位按规定报销。

四、参赛仪表要求

队伍统一着装（不得出现医院名称和标识），服装、鞋子、帽子

需自备。

五、比赛规则

（一）参赛序号：

1. 复赛：12月14日09:00在联络员微信群内通过小程序进行抽签，

15 日上午按抽签编号顺序分场次进行比赛。

2. 决赛：12 月 15 日复赛结束后在联络员微信群内宣布决赛团队，

通过小程序进行抽签决定比赛顺序。

（二）比赛计分原则：



1.复赛：站点式比赛，比赛时长 5 分钟，2 人参赛。站点 1 为辅助

检查站，1 人参赛，1 分钟完成 5 份心电图答题；站点 2 为技能站，1

人参赛，1 分钟完成简易呼吸器检查和组装；2 人分别完成各自站点比

赛后，一起进入站点 3 心肺复苏站。每站满分 100 分，其中站点 3 主

观评分 40 分、电脑客观评分 60 分。总分 300 分，按总分高低排名（分

数相同者按总比赛时间先后排名），前 6 组参赛队进入决赛。

2.决赛：案例处置，3 人参赛。满分 100 分，其中主观评分 60 分、

电脑客观评分 40 分，按总分高低排名评奖。

3.评分标准：见附件 2、附件 3、附件 4，内含操作要点，不代表

患者处理流程；角色分工不作要求，医护配合完成即可。

（三）比赛模型

1.使用挪度模拟人，可模拟患者异常气道、异常呼吸、异常心律、发

音、瞳孔变化、动脉搏动等。

2.比赛使用的除颤仪为迈瑞除颤监护仪D3，示意图见附件5，比赛时需

真实充电及放电，为安全考虑，选手口述所选择能量大小，实际调节2J

代替。

3.比赛使用的自动体外除颤器（AED）为挪度 AED 训练器，示意图见

附件 6。

六、竞赛单位及参赛选手名单，见附件 7。

七、比赛日程表：



（一）复赛：
日期 时间 项目 备注

12月 14 日
09:00-09:30 参赛队联络员抽复赛顺序签 微信群抽签

19:00-21:00 适应赛场+模型（每队 5分钟） 微信群通知地点

08:00-08:30 参赛队伍签到、发号码牌
选手贴号码牌在左手手臂上，在

选手区候场。

12月 15 日

8:30-9:00 开幕式

9:00-12:00 分 2组同时进行比赛

每个参赛小组 5分钟，按复赛抽

签顺序进行，超时不到场者视为

弃权。

12:00-12:30 午餐、午休

（二）决赛：
日期 时间 项目 备注

12 月 15 日

12:30-13:00 公布决赛名单，抽决赛顺序签 微信群

14:00-14:30 签到、发号码牌
选手贴号码牌在左手手臂上，在

选手区候场。

14:30-17:30 按抽签顺序比赛
参赛小组提前15分钟在指定的区

域内候场。

17:30-17:45 专家点评

17:45-17：50 公布获奖名单

17:50-18:00 全体合影

备注：如遇临时改变，比赛组委会有权进行调整，按调整后的日程执行。



附件 2： 心肺复苏主观评分标准（共 40 分）

项目 操作要点 分值 得分

心肺复苏

（20分）

评估环境是否安全 2

检查患者有无反应，启动应急反应系统 1

检查呼吸、脉搏，时间 5-10 秒，触摸颈动脉搏动位置正确 2

复苏体位：硬地板或放置按压板，充分暴露患者胸前区 2

按压姿势：双手重叠（1分）、十指交扣（1分）、手臂绷直（1分）、

垂直按压（2分）
5

简易呼吸器连接氧源 2

检查口腔，清除异物 1

开放气道：压额抬颏法，并保持头后仰 1

EC手法固定面罩，确保气密性，保持呼吸道通畅 2

人工通气，共计 10次（客观评分）

评估复苏效果 2

按压暂停时间不超过 10 秒，超过 1次倒扣 5分，最多扣 20 分

AED

（10 分）

开启 AED 电源 1

评估除颤部位皮肤 1

正确放置电极片，插上插头(顺序错误本项 0分) 2

遣散施救者以进行分析 2

遣散施救者以安全地给予电击 2

给予一次电击 1

施以电击后立即继续胸外按压 1

情景案例

(10 分)
紧急处置措施正确，无原则性错误 10

注：操作要点，不代表患者处理流程；角色分工不作要求，双人配合完成即可。



附件 3： 心肺复苏客观评分标准（共 60 分）

评估要素 电脑评估数据 评分标准 扣分

（一）心脏按

压终末质量

（30分）

1、胸外按压累计总数：

正确数≧150 次，实际记录值：
每误差1次扣 0.2分

2、胸外按压每次按压平均速率错误次数累计：

正确范围 100-120 次/min

实际记录值（正确百分比）：

每误差 1%扣 0.2 分

3、按压部位错误累计次数：

实际记录值（正确百分比）：

每误差1%次扣0.2分

4、按压力度不足累计次数：

要求至少 5cm，实际记录值（正确百分比）：

每误差 1%扣 0.1 分

5、每次按压是否充分回弹不到位累计次数：

实际记录值（正确百分比）：

每误差1%次扣0.2分

6.按压中断时间<10 秒 每误差 1次扣 2分

7.按压占比（至少＞60％）

即患者心跳骤停开始至停止心肺复苏（系统自动计

时），按压所占的比例

占比＜60％不得分；

＞60％得 5分。

8、心脏按压于人工呼吸的交替比例:

始终保持 30:2，实际记录值： 次
比例错误扣 2分/组

合计扣分： 分（最多扣完 40 分为止）

实际得分：满分 40-合计扣分= 分

（二）人工呼

吸终末质量

（20分）

1、五轮人工呼吸累计总数：

正确数 10 次，实际记录值：

每误差1次扣 0.5分

2、人工通气不足或者过量累计次数：

正确要求为＞400＜600，实际记录值：

每误差1次扣 2.5分

合计扣分： 分（最多扣完 20分为止）

实际得分：满分 20-合计扣分= 分

（三）除颤质

量（10 分）
有效除颤：是 否 无效除颤扣 10分

（1）—（3）项实际得分合计：即电脑记录评估分= 分



附件 4： 简易呼吸器各部件检测及组装评分表

项目 操作要点 分值 得分

面罩检测(10 分) 检查面罩是否完好。 10

鸭嘴阀、进气阀功能检测(10 分) 挤压球体，鸭嘴阀开闭良好。 10

呼气阀功能检测(10 分) 检查呼气阀是否完好。 10

球囊功能检测(10 分) 挤压球体，回弹好，无漏气。 10

压力安全阀功能检测(10 分) 检查压力安全阀功能完好。 10

储氧袋功能检测（10 分） 检查储氧袋无漏气。 10

氧气连接管检测（10 分） 检查氧气连接管完好、通畅。 10

各部件连接（10分） 各部件连接完整、正确。 10

操作时间(20 分)

完成时间≤40秒（20分）；

完成时间≤50秒（15分）；

1分钟内完成（10 分）；

1分钟内未完成（5分）。

20

合计 100



附件 5： 迈瑞除颤监护仪 D3、模型除颤放电点示意图

附件 6： 自动体外除颤器（AED）示意图



附件 7：竞赛单位及参赛选手名单

2023 年第六届广西急诊 CPR+急救技能竞赛复赛名单

序号 单位全称 选手 1 选手 2 选手 3

1 广西医科大学第一附属医院 黄冠超 赵小乐 梁小明

2 广西医科大学第二附属医院 盘定宇 赖小霞 梁耀元

3 广西壮族自治区人民医院 陈易和 韦子遥 韦钰

4 广西中医药大学第一附属医院仙葫院区 雷志强 朱冬玲 张仁钢

5 广西科技大学第一附属医院 蒋阿妹 罗静华 杨秀荣

6 右江民族医学院附属医院 黄培健 谭欣林 凌玉录

7 广西壮族自治区江滨医院 蓝晓惠 唐佳佳 项可

8 广西壮族自治区妇幼保健院 李晓东 蒋冬梅 韦璎登

9 广西中医药大学附属瑞康医院 李春辉 杨乃才 龙雨珠

10 广西壮族自治区南溪山医院 陈清莲 唐景梅 沈寿林

11 广西国际壮医医院 罗尧尧 陈昶蓉 古情英

12 柳州市人民医院 莫美凡 彭少娟 陈星宇

13 玉林市第一人民医院 杨敏 董龙 郭书敏

14 贵港市人民医院 李兴军 韦允炼 陈春桦

15 梧州市人民医院 梁国稔 张靓靓 潘梅

16 北海市人民医院 劳家志 蒙茵茵 黄丽

17 百色市人民医院 韦俊涛 张日宏 唐思意

18 玉林市急救中心 李文浪 吕程 唐世豪

19 桂林市人民医院 侯鹏 廖德辉 蔡皓明

20 柳州市工人医院 李刘东宇 陆婷 岑金连

21 梧州市工人医院 全厚河 卢伟光 曾丽萍

22 崇左市人民医院 岑永康 罗秀金 零夏凤

23 岑溪市人民医院 吴静娴 黎家娟 杨华伟

24 来宾市人民医院 李曾平 莫祖勇 蓝宏伟

25 贺州市人民医院 黎钊 黎运娇 蒋丽芬

26 河池市人民医院 郭秋杭 蔡旺 黎彩涛



27 南宁市第十人民医院 陆清 何健华 姚泳

28 南宁市第九人民医院 丁声声 卢金桂 韦霞

29 南宁市第二人民医院 覃泳淇 阳磊 揭英菊

30 钦州市妇幼保健院 钟昌毅 陈冠华 何小艳

31 广西中医药大学附属瑞康医院空港院区 朱星潼 李修庆 覃小千

32 中南大学湘雅二医院桂林医院 邓新荣 伍燕凤 肖明秀

33 桂林医学院第二附属医院 莫一胜 王奇龙 盘秀珍

34 桂林市中西医结合医院 郭炎 廖芳 石廷乐

35 钦州市钦北区人民医院急诊科 邱岑毅 肖务 利金莲

36 河池市第三人民医院 韦玉秀 韦佩佩 韦乔

37 贵港市覃塘区人民医院 梁忠昌 葛艳明 陈丽秋

38 贵港市第二人民医院 黄文昌 梁雨欣 黄远棋

39 贵港东晖医院 廖彬程 周慧萍 庞亮亮

40 钦州市第二人民医院 廖烈祥 宁初红 王正活

41 桂林市妇幼保健院 李芳春 秦艳君 金重忆文

42 防城港市第一人民医院 林位爵 吴东玲 黄晨阳

43 荔浦市人民医院 秦佩佳 欧润玲 杨宗宣

44 乐业县人民医院 杨天城 岑德祯 黄满夹

45 平乐县人民医院 李桂健 欧莉源 刘晓梅

46 平果市人民医院 潘陆 陆丽娜 方娇娇

47 灵山县人民医院 黄贤宣 陆丽玲 黄修芸

48 田东县人民医院 农彩新 凌芳 黄月永

49 容县人民医院 黄希 苏春雁 谢飞燕

50 全州县人民医院 杨斌 伍光忠 王青青

51 恭城瑶族自治县人民医院 梁龙将 王美丽 杨柳

52 昭平县人民医院 刘柏林 林敏 梁云华

53 博白县人民医院 曾柳 韦镇运 莫焕


