
广 西 医 学 会

关于举办“党旗领航——千名学会专家走基层”
2026年广西医学会麻醉学分会基层巡讲暨围术
期加速康复疼痛管理培训班（贵港站）的通知

各有关单位：

为响应自治区科协“党旗领航——学会专家走基层”活动号

召，结合擅长领域，汇聚人才力量，组织学会专家深入基层，开

展“送技术、送培训、送服务”活动，进一步促进学科的建设与

发展。由广西医学会主办，广西医学会麻醉学分会基层巡讲暨围

术期加速康复疼痛管理培训班（贵港站）定于2026年1月31日在

贵港市举办，我们竭诚欢迎各位同道踊跃参会。现将有关事项通

知如下：

一、主题

围术期加速康复疼痛管理专题讲座与热点问题讨论。

二、时间及地点

（一）时间：2026年1月31日（周六）9:30-12:30；

（二）会议地点：贵港市人民医院内科楼6楼会议室（地址：

贵港市中山中路1号）。



三、参会人员

贵港市及周边各级医疗机构从事麻醉学及相关学科的医护

人员均可报名参加。

四、报名方式及其他

（一）报名方式：扫描下方二维码报名。

（二）费用：免会务费,交通、住宿自理，费用回单位报销。

（三）联系人：

麻醉学分会：彭丹晖 13978832365

贵港市人民医院：李泽均 18154690767

学术与组织管理部：覃超勇、零宗儒 0771-2803063

广西医学会

2026年1月26日

报 名 二 维 码



会议日程

时 间 内 容 讲 者 主 持

09:30-09:40 开幕式 医院领导

李泽钧 教授

09:40-10:10

从优秀到卓越：麻醉学

科带头人的修为与管

理智慧

潘灵辉 教授

10:10-10:40

PART 1：融合创新

林 飞 教授

李泽均 教授

ERAS与麻醉学融合创

新发展
曾 涟 教授

专家面对面

曹丽君 教授、黄 格 教授、张文斌 教授、覃广业 教授

主要讨论问题：

1麻醉医师如何在ERAS中实现角色转变？

2.多模式镇痛优质方案有哪些？临床技术创新及新药应用的创新（尤其是对

内脏痛）的关键问题？

3.如何整合外科、麻醉、护理、营养、康复等学科。

4.如何制定和实施ERAS麻醉管理规范？

10:40-11:10

PART 2：指南解读

马 利 教授

黄燕娟 教授

《成人术后疼痛管理

临床实践指南(2024版

)》解读

唐培佳 教授

专家面对面

张延卓 教授、岑光旅 教授、褚立君 教授、余相地 教授、张恩瑜 教授

1.指南在方法学上有何革新？如何确保推荐意见既与国际接轨又贴合中国

临床实际？

2.新版指南对多模式镇痛方案有哪些具体化和更新？对不同类型手术的镇

痛方案有何差异化推荐？

3.针对老年、睡眠障碍等特殊患者，镇痛方案应如何调整？

4.指南指出的未来研究方向有哪些？

11:10-11:40

PART 3：ECMO救治

黄泽汉 教授

张炳东 教授

ECMO在羊水栓塞心跳

骤停救治中的应用
冯继峰 教授

专家面对面

秦科 教授、陈小云教授、石显江 教授、叶泽明 教授

1.ECMO扮演什么角色？

2.何时启动ECMO？抢救的“黄金时间”及指征是什么？

3.如何平衡凝血矛盾？

4.临床结局如何？（生存率、神经系统预后、器官恢复）

11:40-12:10

PART 4：新药探索

黎必万 教授

彭丹晖 教授

疼痛治疗创新靶点的

中国答案
苌恩强 教授

专家面对面

胡彦艳 教授、黄胜 教授、关开华 教授、曹晓晟 教授

1.新型离子通道靶点（CaV2.2、Nav1.7、Nav1.8、KCNK3等）是否对所有疼

痛有共性？

2.非阿片类多靶点协同，同时抑制TRPM8、Kv1.x、Cav2.1等多个通道有哪些

靶向药？

3.多模式镇痛新药同时协同阻断Nav1.7/1.8并兼具NSAID抗炎作用有新药？

4.智能化与数字化赋能在中国方案中有哪些优势？

12:10-12:30 会议总结 潘灵辉 教授
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