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关于举办广西医学会睡眠医学2026年学术
年会的预通知

各有关单位:

《健康中国2030规划纲要》提出“全民良好睡眠”目标，睡

眠健康已成为国民健康重要基石。当前我区睡眠医学学科发展迅

速但基层诊疗能力仍不均衡，多学科协作刚刚起步。为提升全区

睡眠疾病规范化诊疗水平，促进药物治疗与物理治疗、行为认知

治疗等非药物治疗手段的深度融合，推广多学科协作模式，切实

提高全区睡眠疾病综合防治水平，由广西医学会主办、广西医学

会睡眠医学分会及广西壮族自治区脑科医院承办的“广西医学会

睡眠医学2026年学术年会”，定于2026年10月23—25日在南宁市

举办。届时将邀请国内及区内知名专家，就睡眠医学新理论、新

技术及临床实践进行深入交流，热忱欢迎各位同道踊跃参会。现

将会议有关事宜通知如下：

一、会议报到时间、地点

（一）时间：2026年10月23日（周五）15:00-20:00报到；24

日全天学术会议及培训，25日上午撤离；

（二）地点：拟定南宁市（具体地点详见后续通知）。

二、参会人员

（一）广西医学会睡眠医学分会全体委员（对于累计三次无

故缺席专科分会委员会议或常委会议的成员，经常委会讨论通过，

作自动离会处理）；



（二）全区各级医疗机构从事睡眠医学科及相关专业医务人员；

（三）自愿支持会议的单位、机构。

三、会议内容

（一）专题讲座；

（二）睡眠医学分会全体委员会议、常务委员会议。

四、报名方式及其他

（一）会议费用：会务费600元/人；往返交通费、住宿费自

理，费用回单位报销；

（二）交费方式：统一通过系统注册交费，于 2026 年

10 月 20 日 前 扫 描 下 方 会 议 二 维 码 或 登 陆 网 址

https://2026gxsn.sciconf.cn（支持微信、支付宝，如需

使用公务卡可微信绑定后支付）；

（三）发票查询及下载：会议结束3个工作日后，请登录收票

人邮箱下载电子发票（搜索邮件“百旺金穗云”）。已报名交费

但无法参会学员，可于报到前1天在报名系统申请退费，逾期不予

受理；

（四）个人会员费：请专科分会委员及专科成员按《广西医

学会关于收取会员会费的通知》缴纳会员费。委员缴纳会员费情

况作为分会年度考核指标之一。（详见广西医学会官网“信息公

开”）；

（五）参会要求：会议期间不组织与会专家或代表参加大会

日程以外的活动，支持会议单位、机构不得进行与收费挂钩的品

牌推介、成果发布、论文发表等活动；

（六）通知查询及下载方式

1.广西医学会网站 www.gxma.org.cn;

2.广西医学会微信公众号guangxiyxh。



（七）联系人及电话

1.专科分会联系人：黄 蓓（秘书）13471244615

蒙春夏（秘书）18077229987

2.广西医学会联系人：黄龙 0771-2803063

广西医学会

2026 年 7 月 29 日


