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广 西 医 学 会
桂医会〔2026〕150 号

关于举办2026年广西医学会健康管理学
新进展学习班的预通知

各有关单位:

经研究，广西医学会拟定于2026年10月9-11日在广西柳州市举

办“第十一届广西医学会健康管理学新进展学习班”，本次会议将

邀请区内外专家及同行进行专题学术报告及经验交流，同期举办健康

管理科普演讲比赛。会议主题“革新提质筑根基，聚力健康启新

程”。我们诚挚地欢迎各位同道踊跃参会。现将会议有关事宜通知

如下：

一、会议报到时间、地点

（一）时间

1.报到时间：2026年10月9日（周五）9:00-20:00；

2.全体委员会议：10月9日（周五）15:00-17:30；

3.科普演讲比赛：10月9日（周五）18:00-21:30；

4.学术会议：10月10日全天及11日上午，11日下午撤离。

（二）地点：拟定柳州市（具体地址详见后续通知）。

二、参会人员

（一）广西医学会健康管理学分会第三届全体委员（对于累计

三次无故缺席专科分会委员会议或常委会议的成员，经常委会讨论

通过，作自动离职处理）；

（二）各级医疗机构从事健康管理的医院领导、主任、护士长及骨干；
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（三）各医学大专院校从事健康管理学科培训的专家、学者和教师；

（四）大健康产业的相关人士；

（五）自愿支持会议的单位、机构。

三、会议内容

（一）广西医学会健康管理学分会全体委员会议；

（二）健康科普演讲大赛（详见附件）；

（三）专题讲座；

（四）学术交流。

四、报名方式及其他

（一）会议费用：会务费800元/人；往返交通费、住宿费自理，

费用回单位报销；

（二）交费方式：统一通过系统注册交费，于 2026 年 10 月

1 日 前 扫 描 下 方 会 议 二 维 码 或 登 陆 网 址

https://2026gxjg.sciconf.cn（支持微信、支付宝，如需使用

公务卡可微信绑定后支付）；

（三）发票查询及下载：会议结束3个工作日后，请登录收票人邮

箱下载电子发票（搜索邮件“百旺金穗云”）。已报名交费但无法参

会学员，可于报到前1天在报名系统申请退费，逾期不予受理；

（四）个人会员费：请专科分会委员及专科成员按《广西医学会

关于收取会员会费的通知》缴纳会员费。委员缴纳会员费情况作为分

会年度考核指标之一。（详见广西医学会官网“信息公开”）；

（五）学分授予：自治区级继续医学教育项目学分【项目编号：

202615150300009（省）】。参会者自行在手机上下载“医教管理APP”，

会议期间完成现场扫码考勤、评价及考试，经自治区继续医学

教育委员会审批后授予相应学分。

（六）参会要求：会议期间不组织与会专家或代表参加大会日程
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以外的活动，支持会议单位、机构不得进行与收费挂钩的品牌推介、

成果发布、论文发表等活动；

（七）通知查询及下载方式

1.广西医学会网站 www.gxma.org.cn

2.广西医学会微信公众号guangxiyxh

（八）联系人及电话

1.会议联系人：秦瑜 18878920385、余丽冰 18276801219

2.学术与组织管理部：覃超勇、黄龙 0771-2803063

附件：健康科普演讲比赛须知

广西医学会

2026 年 8 月 25 日
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附件

健康科普演讲比赛须知

一、活动背景

为深入贯彻落实《“健康中国 2030”规划纲要》《健康中国行

动（2019—2030 年）》总体部署，扎实推进全民健康素养提升工作，

结合《全民健康素养提升三年行动方案（2024—2027 年）》工作要

求，以《中国公民健康素养—基本知识与技能（2024 年版）》（以

下简称“健康素养 66 条”）为主线，常态化开展形式多样的健康科

普宣传与实践活动。充分调动医务人员专业力量，发挥卫生健康行

业科普主力军作用，积极主动开展健康知识传播。广西医学会定于

2026 年第十一届广西医学会健康管理学新进展学习班期间举办健康

科普演讲比赛，欢迎各位同道踊跃参赛。

二、赛事主题

普及健康新知，共建健康生活

三、选题范围

聚焦群众健康需求和主要健康问题，围绕健康中国行动、健康素

养 66 条等相关内容，普及健康生活方式，提升全人群健康素养水平。

四、参赛对象

广西壮族自治区从事健康体检与健康管理的在职工作人员。

五、参赛要求

（一）作品要求

1.坚持正确的政治方向、舆论导向、价值取向，符合伦理规范。

各单位须严格把关，确保作品符合党的路线、方针、政策及国家法

律法规。

2.具备科学性，内容准确，无事实、表述及评判上的错误。语

言通俗易懂，表现形式易于公众理解与接受。
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3.作品不得含有以下内容：破坏国家宗教政策、宣扬封建迷信；

煽动民族仇恨、民族歧视；淫秽、色情、暴力等违法违规信息；不

得使用不规范地图，不得滥用红十字标识及不规范医疗机构标识，

不得含有侵犯他人隐私和侵权行为的内容。内容以健康科普为主，

不得夹杂药品、平台等商业宣传推广信息。

4.作品须为原创，未在其他媒体或网络平台投稿、发表。资料

可靠、数据准确，引用数据及观点须来源于正规媒体、机构或出版

物，并注明出处。不得侵犯第三人的著作权、肖像权、名誉权、隐

私权等合法权益。

（二）演讲要求

1.演讲内容：以健康科普知识为主，可结合PPT、微视频、脱口

秀、歌舞、相声等辅助表现形式（辅助形式时长不得超过总时长的

40%）。讲解以普通话为主，演讲整体效果为最终评判标准。

2.演讲时间：脱稿演讲 5 分钟（不含自我介绍时间，自我介绍

不超过 1 分钟）。

3.演讲人数：不超过 4 人，包括 1 名主讲，含或不含 3 名助演。

（三）多媒体要求

项目 要求

软件版本 WPS、Office 2010 等通用版本

画面比例 16:9

放映模式
手动放映，第一页无动作无声（供后台画面准备），选手从第
二页开始操作声音和动画效果

视频格式 插入视频请使用WMV格式

文件组织 PPT中如含视频及音乐文件，需放入同一文件夹一并提交

（四）其他要求
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演讲所需服装、道具等由选手自行准备。

六、报送要求

（一）报送材料

1.附表 2《健康科普演讲比赛作品评选推荐表》Word电子版；

2.附表 3《健康科普演讲节目简介》Word电子版；

3.经科室负责人签字、医院审核盖章的附表 2《推荐表》扫描件

（PDF或图片格式）。

（二）报送方式

请将以上材料打包，命名为 “作品名+单位+领队联系方式” ，

以压缩包形式发送至广西医学会健康管理学分会会务组邮箱：

215424713@qq.com。

（三）截止日期

2026 年 9 月 15 日

（四）联系人

会务组 余丽冰老师（18276801219）

七、比赛流程

1.选手现场抽签，依据抽签顺序演讲；

2.专家评审团现场打分；

3.比赛结束后现场颁发获奖证书。

八、奖项设置

奖项 名额

一等奖 2 名

二等奖 5 名

三等奖 8 名

现场举行颁奖仪式，颁发荣誉证书。
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九、附表

1.健康科普演讲比赛评分标准

2.健康科普演讲比赛作品评选推荐表

3.健康科普演讲节目简介

广西医学会

2026 年 8 月 25 日
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表 1

健康科普演讲比赛评分标准

编号 考核项目 评分标准 总分值（100分）

1

演 讲 内

容（40 分）

科学性：观点正确，内容严谨、适宜、无歧义，符合

现代医学进展与共识。

10分

通俗性：贴近大众兴趣点，便于不同地域、不同年龄

阶段人群理解。

10分

实用性：健康知识丰富，具有推广价值。 10分

创新性：构思巧妙，立意新颖。 10分

2
语 言 运

用（30分）

普通话较为标准，能清晰准确地表情达意。 10分

切合表达内容，富有感染力。 10分

表达流畅，没有忘词、卡顿等现象。 10分

3 表现形式

（15分）

生动、形象地表达内容和情感，吸引力强。 10分

创造性地运用各种适宜的表现形式。 5分

4
仪表形 象

（10分）
自然得体，举止符合表达需要。

10分

5
演 讲 时

长 （5分）

时长5分钟以内，不包含自我介绍时间，自我介绍时间

不超过1分钟。

5分
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表 2

健康科普演讲比赛作品评选推荐表

领队姓名 单位 电话

参赛人员信息

（总人数不

超过4人）

姓名 性别 联系电话 所在单位、职务、职称

作品名称

作品简介

（300 字以内）

所在科室推

荐意见

（盖章） 签 名： 年 月 日

所在单位推

荐意见

（盖章） 盖 章： 年 月 日
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表 3

健康科普演讲比赛节目简介

单位名称

节目名称

节 目 简介

（100 字以内）

注： 以上内容用于主持人对演讲节目的介绍，穿插在节目之间， 应简洁明了，突出节目主题，

能渲染气氛和调动观众情绪，字数 限制 100 字以内。


